Приложение № 1
к постановлению администрации
городского округа ЗАТО Свободный
от « 05 » сентября 2016 г. № 538



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Всероссийского дня бега «Кросс Нации -2016»
в городском округе ЗАТО Свободный

Целями и задачами проведения Кросса Нации являются:
- улучшение массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди населения ГО ЗАТО Свободный; 
- пропаганда здорового образа жизни; 
- вовлечение населения в регулярные занятия физической культурой и спортом, популяризация легкой атлетики.

Место и время проведения Кросса Нации
Соревнования проводятся на территории городского округа ЗАТО Свободный 23 сентября 2016 года. Общее построение участников состоится в 15.00 ч. у памятника В.И. Ленину. Старт в 15.10 ч.
Организационное собрание состоится 15.09.2016 г. в 16.00 ч. в конференц-зале администрации городского округа ЗАТО Свободный.

Руководство соревнований
Общее руководство  и организацию  соревнований осуществляет коллектив МБУ ДО «ДЮСШ».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на тренеров-преподавателей МБУ ДО «ДЮСШ» и главного судью соревнований – директора МБУ ДО «ДЮСШ» Реутова А.В.

Программа и участники соревнований
Количество забегов - 5 забегов в соответствии со схемой маршрута (Приложение № 1 к Положению о проведении Всероссийского дня бега «Кросс нации – 2016» в городском округе ЗАТО Свободный).
Первый забег – VIP-забег: глава ГО ЗАТО Свободный, депутаты Думы ГО ЗАТО Свободный, руководители учреждений и предприятий ГО ЗАТО Свободный (1000 м). 
Второй забег – «Папа, мама, я – спортивная семья»: дети до 7 лет с родителями (1000 м). Участие в забеге допускается при наличии обоих родителей.
Третий забег – учащиеся МБОУ «Средняя школа № 25» (1850 м).
Проводится в три этапа:
1 этап – учащиеся 2-5 классов (1000 м). 
2 этап – учащиеся 8-11 классов (1850 м).
Четвертый забег – работники муниципальных учреждений и предприятий, расположенных на территории городского округа ЗАТО Свободный, жители городского округа ЗАТО Свободный, не работающие в учреждениях и предприятиях городского округа ЗАТО Свободный (1850 м).
Пятый забег – военнослужащие войсковой части 34103, СПЧ № 6 МЧС (1850 м).

Прием и подача заявок
Заявки на участие в соревнованиях (Приложение № 2 к Положению), заверенные врачом,  принимаются в МБУ ДО «ДЮСШ» до 17.00 часов 20.09.2016г.
Регистрация участников будет проводиться судейской бригадой 23.09.2016 г. с 14.30 ч.

Участники соревнований
В соревновании принимают участие жители городского округа: работники учреждений и предприятий всех форм собственности, расположенных на территории  городского округа  ЗАТО Свободный, учащиеся МБОУ «Средняя школа № 25»,  военнослужащие, неработающие граждане.
Численный состав команд:
1. МБДОУ «Детский сад № 17 «Алёнушка», МБДОУ «Детский сад «Солнышко», МБОУ «СШ № 25» (взрослые), МУП ЖКХ «Кедр», администрация ГО ЗАТО Свободный, ГБУЗ СО «Городская больница», войсковые части -  не менее десяти человек;
2. МКУ ДО ЦДТ «Калейдоскоп», МБУК ДК «Свободный» -  не менее семи человек от учреждения;
3. МКОУ ДО СЮТ, МКУ «АХС», МБУ ДО «ДМШ», МУП связи «Импульс», МУП БОН «Сервис»  – 3- 5 человек;
4. Учащиеся МБОУ «СШ № 25» – не менее 500 человек;
5. СПЧ № 6 МЧС - не менее 5 человек.

Определение победителей 
Победители и призеры определяются по лучшему результату на дистанции.

Конкурс болельщиков
Команда болельщиков, проявившая наибольшую активность в поддержке спортсменов, награждается дипломом администрации и сладкими призами.

Награждение
Победители забегов награждаются медалями, дипломами администрации городского округа ЗАТО Свободный, сладкими призами.

Приложение № 1
 к Положению о проведении Всероссийского дня бега 
«Кросс нации-2016» 



СХЕМА МАРШРУТА
1,2 забега (1000 м.)


	Ул. Карбышева
	Администрация





Ул. Ленина (старт/финиш)
	Ул. Майского
















СХЕМА МАРШРУТА
для 3,4,5 забегов (1850 м.)


	Ул.  Космонавтов
	Ул. Неделина





Ул. Ленина (старт/финиш)
	Ул. Майского




Приложение № 2
к Положению о проведении Всероссийского дня бега 
«Кросс нации-2016» 




Заявка
от __________________________________________ (наименование учреждения)



	№ пп
	ФИО участника
(семьи)
	Год рождения
	Допуск врача



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	











Дата                                                                                            Подпись руководителя









* ФИО указывается полностью 























Приложение № 2
к постановлению администрации
городского округа ЗАТО Свободный
от «____» сентября 2016 г. №______



Смета расходов
на организацию и проведение в городском округе ЗАТО Свободный
Всероссийского дня бега «Кросс Нации-2016»

	№ 
п/п
	Мероприятие
	Количество 
	Цена 
(руб.)
	Сумма
(руб.)

	1.
	Сладкие призы:
- Торты   

	
40

	
285
	
11400

	2.


	Награждение победителей:
- Медаль  
- Дипломы
	
39
150
	
90
4
	
3510
600

	3.
	Дежурство машины скорой помощи 
	1
	2100
	2100

	4. 
	Шары надувные
	100
	4
	400

	ИТОГО:
	
	
	18010




